wNajlepszy jest ten nawcgyciel,
kedry wczge potrafi tchngé proyjemnosé
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Serdeczne podziekowanie

Pana Antoniego Sydora
instruktora PILATES

za przeprowadzenie zajeé
gimnastycznych dla grupy
uczestnikow
Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Janowie Lubelskim

flfLL, O

Jandw Lubelski, dn. 30 kwiecien 2019 rok



"Okazanie wizigeznoci jest najprostrzy — orz najpotrzebniejszg - rzecey,
Jjakg calowiel mose zvobié dla drugisgo cobowirks”.

[Randy Pausch]

PODZIEKOWANIE

Pan Antoni Sydor
Pragniemy serdecznie podzigkowa
za przeprowadzenie zajeé z PILATES —u
dla

uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Janowie Lubelskim.

Dzigkujemy za zaangazowanie,
przekazanie wiedzy, oraz mitg i ciepts atmosfere.




JCztowiek jest wielki nie przez to, co postada,
lecz przez to, kim jest; nie przez to, co ma,
lecz przez to, czym dzieli sig z innymi.* —— N

Podziekowanie

Pan Antoni Sydor

Pragniemy serdecznie podziekowa¢ za dotychczasowa
wspdtprace, oraz profesjonalne przeprowadzenie

kursu z zaje¢ ,,Wstep do PILATES”

dla
uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy

w Janowie Lubelskim.
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{ } Janbw Lubelski, 04 luty 2021 rok.



